
 

 

   

MENU  

Dal .30.09al 04.10.2024 

 

4a SETTIMANA – AUTUNNO 

 

LUNEDI 
 

INSALATA VERDE 

 

PASTA INTEGRALE CON SALSA 

AL POMODORO E VERDURA 

 

 

RICOTTA ALLA FRUTTA 

 

 

 
 

  

 

 

 

 

PUREA DI FRUTTA CRUDA 

 

 

 

 

 

 

MELA 

 

 

 

 

 

 

MARTEDI 
 

BASTONCINI DI CAROTE 

 

FETTINE DI POLLO IMPANATE 

CON ZUCCA E TOPINAMBUR 

AL VAPORE 

 

CROSTATA 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

GIOVEDÌ 
 

INSALATA DI BARBABIETOLA E 

FINOCCHI 

 

GNOCCHI VERDI AL SUGO 

 

 

KIWI E BANANA 

 

 

MACEDONIA 

 

      
 

      
 

 

VENERDI 
 

INSALATA VERDE 

 

POLPETTE DI CARNE E TOFU 

CON BROCCOLI E RISO AL 

VAPORE 

 

MELA 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Cari genitori, per eventuali allergie o intolleranze 

alimentari rivolgersi alla cuoca Carmen, Grazie! 

I MENU POTREBBERO SUBIRE DELLE VARIAZIONI  


